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「神只有一位」 

(哥林多前書 8:1-6) 

 

張國基區長               2026.04.12 

 

《哥林多前書》第 8 章 : 論吃祭偶像之物 

引言 

兩次講道的分題: 

第一講：神只有一位 (林前 8:1-6) 

第二講：吃與不吃祭偶像之物不重要 (林前 8:7-13) 

   

猶太人對吃食物是很嚴謹的，哥林多是希臘的城，有許多偶像，廟宇林立。哥

林多人將上好的牛羊和牲畜，有將在廟宇獻祭後，拿到市場售賣。因此在城中

買到的內類，有曾獻過祭的。當時哥林多的信徒對於吃了這些拜祭過偶像的食

物能否吃，內心有許多憂慮，故此問使徒保羅。就這問題，使徒保羅有回覆。

他在《哥林多前書》第 8 章有關能否吃祭過偶像之物，在這卷書的後面也有談

及這問題，經文：林前 10:27-29，有關赴筵席有機會吃祭偶像之物的處理方法。

我因按照這卷書的次序講解，現在只分享林前第 8 章，就這章的內容分兩次講。

第一講是講神學的理論，有關知識和愛心，經文：林前 8:1-6，以認識神和用愛

心去建立人為重要。第二講是使徒保羅對信徒問如何處理祭偶像的食物，這可

以說如何面對這問題，對今天的基督徒也可以應用。就吃與不吃祭偶像之食物，

經文：林前 8:7-13 有詳細的解說。 

 

至於吃祭過偶像的食物，對現今的基督徒也做成困擾。「清明節」 (今年是 4

月 5 日) 剛過，作為孝子賢孫應到先人的墓前獻祭，以表達追念先祖的敬意。家

中有未信主的人，他們會按照習俗帶同乳豬或燒臘或生果等食物到先人的墓前

拜祭，之後同去的人一起吃這些祭物。對於信主的人，他們心裡會有疑慮，這
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些拜祭過的食物是否可吃呢？吃了，會否惹神不悅呢？我希望經過這兩講的內

容，你們知道如何處理吃祭過偶像的食物物。今天第一講，主題：「神只有一

位」，經文：林前 8:1-6。 

 

(1) 論吃偶像之物, 人以為有知識，知識使人自高自大，惟有愛心才建立人 

經文 (林前 8:1-3) 

「1  論到祭偶像之物，我們曉得我們都有知識。但知識是叫人自高自大，惟有

愛心能造就人。 2  若有人以為自己知道甚麼，按他所當知道的，他仍是不知

道。  3  若有人愛神，這人乃是神所知道的。」   

 

使徒保羅將「知識」和「愛心」做一個對比， 「知識」不能解決自己驕傲的問

題，因為知識使人自高自大，又不能解決別人的困難，因為人以為自己有知識，

便不知道別人的難處，叫這人不知如何做才對，最後反使這人變成軟弱。只有

「愛心」才能叫自己謙卑，並且明白別人的感受，這才能建立人，叫別人認識

神的憐憫，憑信心走神的路，這人所做的事才合神心意，是神所知道的，因他

以愛心得先。所以人靠知識以為認識神，原來是不知道。用愛心為神作工，按

神的旨意去做，神是知道的。為何是這樣呢？ 

 

1.1 基督徒有規定禁拜祭偶像及吃祭物 (知識) 

信徒或超級屬靈的信徒以為自己很認識神的道理，很多時候用有限的認識去教

訓別人，以為自己所想的一切都是神的心意，到最後只有屬靈的驕傲，使信心

軟弱的信徒不知如何才能做對。最後因軟弱，有可能遠離神，不返教會聚會，

因自己覺得做不好，這就是信徒以為自己有知識，而那些知識使他自高自大。

若真有知識的信徒，他要知道神要我們憑愛心去建立人，不是按自己的意思去

解釋神的心意，以致有信心不足的信徒有疑惑而離棄神。所以我們不單要愛神，

也要愛人，就是建立教會的弟兄姊妹明白神的愛，不致跌倒。為什麼知識反使

人自高自大呢？ 
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我們可以從聖經的神救贖的歷史說起，神揀選亞伯拉罕和他的後裔作祂的子民，

並叫他們的男嬰出世第 8 日受割禮，以此作為與神立約的記號，他們因此認為

只有他們才是神的子民。神向他們頒下律法，就是十誡叫他們遵守。他們卻將

這十誡成為 613 條規例 (其中 248 條是肯定性誡命 「要做」，另外 365 條是

否定性誡命 「不要做」)，這些規條涵蓋信仰、生活、飲食及道德各方面，叫所

有人遵守。他們以為自己有了這些知識，但是神的旨意，可以藉此得救。他們

卻不知道人是軟弱的，沒有人可以完全遵守所有的規條。在神的眼裡，犯一條

就是犯眾條。因此沒有人可以依靠遵守所有誡命得救。神對人有愛心，知道人

的軟弱，所以差派兒子到世人，以無罪的身體代替人的罪，祂紆尊降貴為人，

取了奴僕的形象，成為人的樣子。因祂順服天父，甘願被釘死在十字架上，用

血洗淨人的罪，這是愛，無私的愛，叫信祂的人，不致滅亡，反得永生。神不

單愛猶太人，也愛萬國的人，所以派使徒和門徒傳福音到未信主耶穌的猶太人

及外邦人，叫他們「因信稱義」。猶太人不信主耶穌，以為自己有了這些規條

便可以得救。神因他們頑梗，所以把救恩賜給外邦人，叫他們信主得救。神不

用外邦信主的男人行割禮，只規定信徒不能拜偶像，犯姦淫、不可吃勒死的牲

畜及吃有血的食物，因為血代表生命。如經上說：「19 所以據我的意見，不可

難為那歸服神的外邦人； 20  只要寫信吩咐他們禁戒偶像的污穢和姦淫，並勒

死的牲畜和血。」經文 (徒 15:19-20) 

 

1.2 知識究竟有多少 ? 

既然神對外邦人信主有規定不能吃拜祭過偶像的食物，我們信主是否真的不能

吃這些食物呢？我們知識究竟有多少呢？ 

 

1:3 為什麼知識反使人自大？ 

我們屬靈的信徒不要以為自己什麼都知道，因為自以為知道一切，很容易犯屬

靈的驕傲，自以為是，自高自大。所以要避免自大，便要謹慎，更要慎思，步

步為營。這樣才可以避免誤入迷惘中。凡事要考究，要研讀聖經，明白神的旨

意和愛，確保真知道神的愛，切勿道聽塗說，人雲亦雲。 
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1:4 只有愛才能建立人 

當明白神的愛，便知道神不會轄制信祂的人，凡事要從愛心出發。問自己怎樣

做顯明神的愛，切勿用自己的意思來了解神的愛。神的愛是沒有偏心、沒有偏

見、沒有偏私。當我們內心充滿愛，所看到的一切都能清楚，不會憑血氣曲解

神的心意，這樣便不易被歪理所迷惑。在教會裡，我們是整體的，教會的弟兄

姊妹內心充滿神的愛，便可趕走一切的嫉妒、歪理。彼此要追求和睦、諒解、

及建立對方，凡事要以神為依歸。 

 

(2) 偶像不足為懼，因神只有一位 

經文 (林前 8:4-5) 

「4 論到吃祭偶像之物，我們知道偶像在世上算不得甚麼，也知道神只有一位，

再沒有別的神。 5  雖有稱為神的，或在天、或在地，就如那許多的神，許多的

主；」 

至於吃祭偶像之食物，其實要明白一個道理，就是偶像沒有能力，惟有我們所

認識的神才有能力保護及救我們。因此偶像算不得什麼，因為只有一位真神。

在世上，有許多別神，但都是假神，只有一位真神，祂的名字是耶和華，是自

有、永有的神。 

 

2.1 神是獨一的，沒有別神 

因為只有我們所信的神是真的，惟有祂才能施行拯救，並使信祂的人，到主耶

穌將來再到世上時，死了的信徒，可以復活，仍留在世上未死的信徒，就不會

死。無論死後復活，或未死的信徒，從此不用經歷死亡、哀哭、哭號、疼痛，

可以進入神預備的樂園裡住。現在的世界會除滅，新天新地會建立，信徒在樂

園生活，盡享神所賜的永生。所以只有依靠獨一的真神才可得救，如經上說：

「除他以外，別無拯救，因為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得

救。」(徒 4:12) 
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2.2 偶像是人手所造的 

經文 (詩 115:4-8) 

至於偶像，是人手所造的，它沒有氣色、能力，怎能施行拯救呢？如經上說：

「4 他們的偶像是金的銀的，是人手所造的， 5  有口卻不能言，有眼卻不能

看， 6  有耳卻不能聽，有鼻卻不能聞，7  有手卻不能摸，有腳卻不能走，有

喉嚨也不能出聲。 8  造它的要和它一樣，凡靠它的也要如此。 」(詩 115:4-8) 

偶像既然是人所造的，就算有齊口、眼、耳、鼻、手腳、喉嚨，都是死物。它

沒有能力，更沒有生命，所以不用怕它們。 

 

2.3 不要被假神弄轄眼 

惟有耶和華才是真神，是獨一的真神，所以我們要認識祂。不要只得頭腦的知

識，或被假神愚弄以致本來可以看清楚，但卻被假神弄瞎眼睛，什麼都看不見。

所以，我們求神打開我們的眼睛，叫我們真的心裡認知神的偉大及祂的真理和

旨意，以至凡事倚靠祂。 

 

(3) 只有這位神創造天地萬物 

經文 (林前 8:6) 

「然而我們只有一位神，就是父，萬物都本於他，我們也歸於他；並有一位主，

就是耶穌基督，萬物都是藉著他有的，我們也是藉著他有的。」 

所以使徒保羅最後叫我們認識神只有一位，祂是天父，是創造萬物的主。主只

有一位，祂是耶穌基督，是救主，萬物藉著祂存在，我們只有靠著這三位一體

的神才得永生。 

 

3.1 神創造天地萬物 

人本來是很渺小，沒有能力創造萬物，有些人認為許多新事物都是人發明的。

在近十多年，世上有許多新事物，連人未曾想過，現在都已有了。無論現在有

什麼日新月異的事物，但都有完結的一日。世上無新事，好容易有新的發明，

便可以取代舊的。惟有神的創造是沒有人能代替，例如神創造日月星宿、天上
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的飛鳥、地上的牲畜，昆蟲、及海上的魚。他們已存在數萬年，甚至億年，至

今仍存在，沒有其他的發明可以代替他們。人是很渺小，惟有神才可創造萬世

不變之物。偶像沒有能力創造。所以吃偶像之食物算不得什麼，只要仰望神，

祂賜力量給我們應付一切，包括吃拜過偶像的食物。所以我們不用懼怕，只要

看顧那些缺乏對神有信心的人。他們可能熟讀聖經，若不真知道神的旨意，他

們所認為知道的，其實什麼也不知。他們以自己認為有的知識去教導人，只會

使聽的信徒誤解神的意義而最後返而犯罪。他們因軟弱而受驚嚇，以致遠離神。 

 

3.2 無論吃喝，都為榮耀神，不要叫人跌倒 

所以我們或吃或喝，不要擔心這些食物是否神悅納，只要是神已潔淨的，凡物

都可以吃。因此不要拘泥於吃什麼，喝什麼，只要懷著感恩的心，凡事都是榮

耀神。在教會裡，作為屬靈的信徒，要作榜樣，按照神的愛去建立弟兄姊妹，

叫眾人仰望神，並被聖靈帶領過好每一天。如經上說：「31  所以，你們或吃

或喝，無論做甚麼，都要為榮耀神而行。 32  不拘是猶太人，是希臘人，是神

的教會，你們都不要使他跌倒。」經文 (林前 10:31-32) 

 

結論 

• 不靠自己的知識決定可否吃祭偶像的食物 

• 偶像算不得什麼 

• 只要認識真神 

• 信的人凡事要本著愛神愛人的心 

• 吃偶像的食物算不得什麼，只要不叫人跌倒 

 


