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主是唯一可依靠 
 

「連我知己的朋友，我所倚靠吃過我飯的，也用腳踢我。」(詩 41:9) 這節經文是出

自大衛的詩，內容是求神幫助他，因他患重病的時候，朋友來探問他，但這些朋友

的探訪卻不是出於真誠，乃是出於假意，他們的內心充滿惡毒 (詩 41:6-8)。朋友的

假情假意使大衛覺得連知己的朋友，甚至受過他恩惠的知己，仍當他患病時，踢他

一腳。叫他難受，這是何等可悲的事。這一切使大衛明白神才是他唯一可信靠的，

神滿有恩典、憐憫，並賜福給有需要的人 (詩 41:12)。所以大衛在這首詩最後一句

說出：「耶和華以色列的神是應當稱頌的，從亙古直到永遠。阿們！阿們！」(詩

41:13) 

 

《約翰福音》記錄主耶穌與十二門徒吃最後晩餐時曾引用這經文 (約 13:18)。耶穌

在吃晚餐期間為他們洗腳，這表示祂雖然是他們的夫子，被他們尊敬，但仍為他們

做這卑下的事。因為根據猶太人的規矩，只有奴僕才為主人洗腳。主耶穌呼召他們

作門徒，在地位上是他們的主人，他們稱耶穌是拉比 (夫子的意思)。耶穌卻為他們

洗腳，這顯示祂願意紆尊降貴來服侍他們，也做了一個好榜樣。主耶穌藉這愛的行

為教導他們要彼此相愛，在席間向他們發出一個命令，就是叫他們彼此相愛，叫人

能認出他們是耶穌所教導的門徒 (約 13:34-35)。這 12 個門徒與主耶穌同住，同

吃，是一起生活的。在道理上，他們眼看到主耶穌所行的神蹟奇事，耳常常聽到祂

所講的道，所以應該是主耶穌所說的朋友，不是僕人與主人的關係 (約 15:15)。既

是朋友，理應肝膽相照，甚至可以為朋友捨命。主耶穌在此刻卻告訴他們，其中一

個門徒將會出賣祂。當時眾門徒追問耶穌這人是誰，耶穌告訴他們向誰蘸上一塊

餅，就是出賣祂的人。說完之後，耶穌將一塊蘸的餅遞給將會出賣祂的迦略人猶大 

(約 13:25-26)。門徒好像沒有看見，或是不明白。他們仍懵然不知，至於迦略人猶

大，並沒有因耶穌給他餅吃而不出賣祂。吃完這餅後，他急速離去。《約翰福音》

記載是因撒但入了那猶大的心，叫他定意要出賣耶穌 (約 13:27)。 

 

人活在世上，很希望能結交朋友，朋友不單是彼此扶持，更因為能彼此了解，可以

在患難中，得到他們的安慰。可惜，如中國有句話說：「朋友易得，知己難求」。

人可以結交許多朋友，但能真正可倚靠的知己，可能佔少數，甚至一個也沒有。中

國人也有另一話說：「得一知己，死而無憾」。主耶穌也知道人的軟弱，祂向門徒

施行大愛，教導真理，到最後出賣祂竟是跟祂出入的門徒。人只能依靠神，祂才是

人最知心的朋友，凡事依靠祂便得幫助。如經上說：「所以我們只管坦然無懼地來

到施恩的寶座前，為要得憐恤，蒙恩惠作隨時的幫助。」(來 4:16) 
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